
 
1 La Lettre du CÉAS n° 285 – Septembre 2012 

Stéphane Hiland remonte le temps… 
d’Entrammes à Interamnes 

L 
a commune d’Entrammes, avec le concours de la Société 
d’archéologie et d’histoire de la Mayenne (SAHM) et plus 
particulièrement celui de Stéphane Hiland, a publié, en juin 

2012, En remontant le temps… d’Entrammes à Interamnes (75 
pages, en couleurs, 9 euros). 

L’ouvrage, annonce la quatrième de couverture, se propose de 
revenir, « sous une forme journalistique », sur les petits et grands 
événements qui ont émaillé les 2 000 ans d’existence d’une 
communauté humaine installée interamnes, entre les eaux… Jean 
Bodin, maire d’Entrammes, souligne dans sa préface que l’objectif, 
avec l’auteur, était d’aboutir à un livre « accessible, ludique, 
compréhensible par tous afin qu’il attise la curiosité du lecteur en 
l’invitant à approfondir les sujets selon ses centres d’intérêt »… 

Stéphane Hiland a ainsi rédigé vingt-trois 
articles à partir d’une date et d’un événe-
ment, du plus récent au plus ancien. On est 
en 1987 et « Entrammes redécouvre son 
passé gallo-romain »… On remonte jusqu’en 
– 100, à l’époque où l’oppidum de Port-
Ringeard est un « carrefour commercial gaulois ». 

Le résultat est réellement à la hauteur des objectifs annoncés. Stéphane Hiland a su 
trouver un juste équilibre entre rigueur, pédagogie et lisibilité. Les plus pressés 
pourront se contenter des résumés d’une douzaine de lignes. Les plus exigeants pour-
ront toujours exploiter les références bibliographiques « Pour en savoir plus », ou 
encore… les « pièces à conviction ». 
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